
 

 

Original Play Gruppe für Kinder von 5-12 Jahren 
 

 

Original Play ist körperliches Spiel, mal wild und intensiv, mal sanft und 

langsam. Spielerisch gestalten wir einen stimmigen Kontakt. Ihr Kind 

erfährt dabei Freude, körperliche Lebendigkeit, Sicherheit und 

Verbundenheit mit Mitmenschen. Das Spielen hat eine wohlig 

entspannende Wirkung und unterstützt das Lernen. 

Gerne gebe ich ihnen persönlich mehr Informationen. In den ersten 

Stunden sind die Eltern anwesend, danach nach Absprache. 

 

Mittwochs, 16:30 bis 17:30 Uhr, 15.2. bis 5.4. 2017 (ohne 22.3) 

Kosten: Fr. 10.- / Einzelstunde, Fr. 60.- / Quartal (7x), bitte anmelden 

 

Mit Samuel Schmutz         

Craniosacral Therapie, Ursprüngliches Spiel, Familienbegleitungen 

Kappelenring 6, Hinterkappelen, 078 709 60 33, www.gesundheitspraxis-hs.ch 

 

Informationen zu Original Play: Buch Fred Donaldson: Von Herzen 

spielen – Grundlagen des ursprünglichen Spiels, www.originalplay.eu, 

www.originalplay.de, www.originalplay.at 

http://www.gesundheitspraxis-hs.ch/
http://www.originalplay.eu/
http://www.originalplay.de/

